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PRZEDSZKOLNE CO NIECO

Gazetka dla naszych Rodzicéw i Dzieci

W Siechnicach

Wielkanocny stét

Nadeszta Wielkanoc.
Czas wielkiej radosci!
Juz stot wielkanocny

Z okazji zblizajacych sie Swiat
Wielkanocnych

zyczymy wielu szczesliwych czeka na swych gosci.
i cieptych chwil, radosnego Petno na nim potraw:
wypoczynku kietbaska i zurek,
w rodzinnym gronie, baba lukrowana,
samych pysznosci na tuz obok mazurek...

Dom pachnie czystoscia,
porzadki skonczone.
Czas na odpoczynek.

wielkanocnym stole,
kolorowych pisanek, mokrego

dyn.gusa oraz mno,stwo Wszystko juz zrobione!
wiosennego stonca. $wieconka na stole,
a sposrod pisanek,
Dyrektor, Grono Pedagogiczne jak kaze tradycja,
oraz Pracownicy Przedszkola wystaje baranek!

To czas na zyczenia,
Nna chwile radosci
i niech w naszych sercach
mitosc¢ ciggle gosci.

Publicznego w Siechnicach.

. B. Szelggowska
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P&t godzinki dla rodzinki...,
czyli wielkanocne zabawy dla catej rodziny

1. Wyscigi z przenoszeniem jajek

Element rywalizacji w tym wypadku zbliza cztonkdw rodziny. Uczestnicy
otrzymuja po jednym jajku i tyzce stotowej. Niosac jajko na tyzce, musza w jak
najkrotszym czasie pokonac¢ wyznaczonag trase. Wygrywa osoba, ktéra dostarczy
je na linie mety cate i zdrowe. Osoba, ktorej jajko spadnie lub peknie w trakcie
przeprawy, odpada

Z gry.

2. Poszukiwanie jajek

To tradycyjna zabawa wielkanocnha w wielu zachodnich krajach. W Wielka
Niedziele dzieci biorg udziat w poszukiwaniu schowanych przez zajgczka
wielkanocnego jajek. Maluchy zbieraja do swoich koszyczkdéw uprzednio ukryte
pisanki. Z reguty wykorzystuje sie stodkie, czekoladowe jajka. Im wiecej, tym
lepiej dla matego tasucha. Mozecie urozmaicic te gre, zmieniajac ja w podchodly.
Zadaniem mtodego poszukiwacza bedzie odnalezienie zaginionego jajka. Droge
do celu wyznacza mu pozostawione przez Was wskazowki i/lub mapa.
Rozwigzywanie zagadek bedzie rewelacyjna i angazujaca rozrywka dla Waszych
pociech.

3. Jajeczna ciuciubabka

Gra ma forme zartu: na podtodze rozktadamy jajka. Losujemy osobe, ktora
bedzie musiata przejs¢ przez pokdj z zwigzanymi oczami tak, aby nie uszkodzic
zadnego z jaj. Po wytypowaniu gracza, nalezy pokaza¢ mu trase, a nastepnie
wyprowadzi¢ go z pomieszczenia z zawigzanymi oczami. Gdy on bedzie czekat
na wezwanie, Wy szybko usuwacie “putapki”. Podpuszczana osoba nie moze o
niczym wiedzie¢. Obserwujcie, jak probuje przedostac sie przez tor przeszkdod.
Duzo Smiechu gwarantowane.

4. Wyscigi zajgczkéw (z przeszkodami)
Na czas zabawy zmieniacie sie w zajaczki. Skaczac (w kucki), musicie pokonac
tor przeszkdd. Nie wolno Wam wstawac nawet podczas wykonywania
poszczegdlnych zadan. Wygrywa osoba, ktéra poradzi sobie ze wszystkim
wyzwaniami w najkrotszym czasie. Przyktadowe etapy: trzykrotne “okicanie”
stupka, zdejmowanie zebami zawieszonej na wstazce wydmuszki (bez pomocy
rgk) i dostarczenie jej do kolejnej stacji, rzut papierowa kulka do celu,
vvyc___iqgniQ%ie klocka z wiezy, utozenie prostej konstrukcji z kart do/gry: j
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http://swiat-rodzicow.pl/pisanki-kraszanki-inspiracje-i-ciekawostki-dla-calej-rodziny/
http://www.ceneo.pl/Slodycze_desery_i_przekaski;szukaj-jajko+czekolada
http://www.ceneo.pl/Gry_dzieciece;szukaj-karty

Dzien Ziemi
22 kwietnia

Vo]

Coraz popularniejsza staje sie idea Zero Waste, co doktadnie
znaczy “zero odpadow”, ,zero marnowania”.
| ta idea — jak najmniej odpaddw, jak najmniej marnowania,
dbatosc¢ o najblizsze srodowisko, ksztattowanie postaw
proekologicznych jest nam bardzo bliskie i zajmuje wazne miejsce
W dziatalnosci naszego przedszkola.

Mozemy dziatac tak, jak
umiemy, na miare naszych
mozliwosci. Proste
dziatania typu:
gaszenie Swiatta,
zakrecanie wody przy
myciu zebdw, uprawa
wiasnego matego ogrodka,
wycieczki rowerowe na
wies lub do lasu, uzywanie
toreb materiatowych,
segregowanie smieci lub
zabawa bazujaca na
mMateriatach
recyklingowych to juz
elementy swiethego
domowego EKO- planu.

.Co to jest ekologia?”

Ekologia- madre stowo.

A co znaczy?- powiedz sowo!
Sowa chwile pomyslata
i odpowiedz taka data:

To nauka o zwierzakach
lasach, rzekach, ludziach, ptakach.
Mdwiagc krétko w paru zdaniach,
0 wzajemnych powigzaniach
miedzy nimi, bo to wszystko,
to jest nasze srodowisko.
Masz je chronic¢ i szanowac
- powiedziata madra sowa.



Konkurs recytatorski
"Wiosha w wierszach ukryta"

Serdecznie zapraszamy do udziatu w konkursie recytatorskim organizowanym
przez nasze przedszkole. To doskonata okazja do zaprezentowania swoich
umiejetnosci artystycznych i talentow.

Cele konkursu:
e popularyzacja poezji dzieciecej
e zainteresowanie dzieci poezja
e rozwijanie zdolnosci recytatorskich oraz prezentacja umiejetnosci dzieci
e zachecanie do podejmowania wysitku, stawiania sobie celdéw i dgzenia do ich realizacji
e uczenie rywalizacji w zdrowej atmosferze
e radosc i poczucie sukcesu z uczestnictwa w konkursie.

Tematyka:
Dowolny dobor utwordéw o tematyce wiosennej.

Zasady konkursu:
Konkurs recytatorski odbedzie sie dnia 26.04.2023 r. (tj. czwartek) o godz. 9:00 na sali
widowiskowej w Publicznym Przedszkolu im. Sw. Jana Pawta Il w Siechnicach.

Warunki uczestnictwa:
o W konkursie udziat moga wzig¢ dzieci w wieku od 3 do 5 lat (gr.1-10)
e Kazdy nauczyciel moze zgtosi¢ maksymalnie tréjke dzieci z grupy, w przypadku
maluchdw moga to by¢ mate grupy 2 — 3 osobowe
e Uczestnikow konkursu nauczyciele zgtaszaja do dnia 19.04.2023r.
e Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest wybor wiersza (lub jego fragmentu) zgodnego
Z podana tematyka.

Kryteria oceny:
Na ocene recytacji maja wptyw nastepujace elementy:
e dobodr tekstu do tematyki, mozliwosci i wieku dziecka
e pamieciowe opanowanie teksu
e interpretacja tekstu
* 090Ilny wyraz artystyczny (uzasadniony gest sceniczny, element ruchu, stroj).
Nagrody4, N\ J
Dla Wszyst:kiejh uczestnikow konkursu przewidziane'sg pamigtkowe/dyplomy i drobne
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Pani Wiosna

O tym, dlaczego Pani Wiosna tak pézno zaczeta panowanie na
Ziemi i jak za jej sprawa przemienit sie swiat.

Jeszcze pada snieg, a Pani Wiosna juz jest gotowa, by powrdci€ na Ziemie. Dzien jest juz
dtuzszy i czuje sie w powietrzu, ze to koniec panowania Pani Zimy, ktorej nie chce sie
odchodzi¢. A to sypnie deszczem ze Sniegiem, a to zmrozi mrozem. Zleknione sniezyczkKi i
przebisniegi niesmiato wychylaja swoje kwietne gtéwki spod sniegu.

— Czy juz przyszta Wiosna? Jeszcze nie... — Rozczarowane chowaja sie z powrotem. Gatezie
drzew nabrzmiewaja pakami lisci rowniez w oczekiwaniu Wiosny. A zniecierpliwione ptaki
donosnym swiergotem wrecz domagaja sie odejscia Zimy.

Stworzyciel Swiata postanowit przywotac swoja corke do porzadku i krzyknat z
przestworzy:

— Zimo, drogie dziecko, wracaj do nas, bardzo za tobg tesknimy. Jestes juz zmeczona tg
WYCZEerpujaca praca na Ziemi, czas na odpoczynek. Twoje siostry nie moga sie doczekac
spotkania z tobg, przygotowaty dla ciebie wiele niespodzianek.

Pani Zima poczuta, ze faktycznie jest bardzo zmeczona zimowaniem i zapragneta
powrocic do podniebnego patacu swego Ojca. Ostatni raz zakrecita saniami, koniom spod
kopyt strzelity iskry lodu i tyle jg widzieli. A w patacu Ojca Stworzyciela wszystkie siostry
szykuja Panig Wiosne do zejscia na Ziemie. Ubraty ja w suknie malowang kolorowymi
takami, gtowe przystroity wiankiem z zottych mleczow i bialutkich stokrotek. Stopy obuty w
buciki z zieloniutkiego topianu i Wiosna jest juz gotowa, aby wyruszy¢ na ziemie. Jeszcze
sie pospiesznie zegna z Ojcem i siostrami, ale juz sie nie moze doczekac wyjazdu. Czeka na
nig siedmiobarwna tecza, po niej Wiosna zjezdza na ziemie. Jej uszczesliwiona i
usmiechnieta twarzyczka budzi nawet najwiekszych spiochow.

— Dzien dobry, wstawajcie, juz czas na prace w polu i ogrodzie. Dzien dobry, juz czas na
zabawe na swiezym powietrzu. Dzien dobry!

ljuz wszedzie rozbrzmiewa powitanie podchwycone przez uszczesliwione ptaszki, ktore
donosnym Spiewem ogtaszajg wszystkim powrot Wiosny. Wielkimi stadami przyfrunety z
daleka jaskotki i bociany. Stonce swym gorgcym usmiechem przepedzito ostatnie zimowe
chmury i przygrzato radosnie. Roslinki wystawity swoje blade twarzyczki na jego
promienie, az zaczety dostawac kolorkdw. Drzewa wyciggnety w jego kierunku jeszcze
nagie gatezie, ale szybko zaczety ubierac je w zielone listeczki.

Pani Wiosna zajrzata wszedzie, do pdl i laséw, do gor i wod. Pokropita wszystko cieplutkim

deszczykiem, az stato sie na ziemi zielono i kolorowo. taki rozbtysty tysigcami barwnych

pr/iatéw. Lasy i parki rozSpiewaty sie trelem ptakow. Na polach wyrastaty zboza i wszedzie
maipracowaty miodne pszczoty. Ale najwiecej cieszyty sie dzieci. W ruch poszty pitki, rowery,
rotki i skakanki. Place zabaw zaludnity spragnione wiosny dzieci, ktérych nawet

wieczorem nie mozna byto zapedzi¢ do domow.

- \Wiosna na to patrzyta z prawdziwa radoscia. Warto byto czekac rok, by zobaczyc¢
szczesliwag przyrode i zadowolonych ludzi. Mtodziutka Wiosne czeka tyle pracy, ktoérg musi
wykonac do przyjscia lata. Z pomoca ludzi wszystko sie uda. Pracowite corki ma Ojciec
Stworzyciel.






Jakie korzysci niesie wspodlne
gotowanie z dzieémi?

 budowanie wiezi
To najprostsza, ale tez chyba najwazniejsza korzysc¢. Przygotowujac
wspolnie z dzieckiem positek, mamy okazje po prostu BYC RAZEM.

e nauka i oswajania smakoéw
Przygotowanie potraw, krojenie, mieszanie i smarowanie — wszystko to
_1s¥"prawia, ze maty kucharz ma okazje powachac, dotknac i sprobowac
ﬂj‘+adnikéw

o rozwoj kreatywnosci

Poszukiwanie nowych potagczen, odkrywanie nowych smakow,
zgadywanki... Mozecie kolejno zastaniac sobie oczy i na podstawie wechu
uczyc sie rozpoznawania sktadnikow

e wspodlne gotowanie to rodzinna lekcja matematyki na wesoto

:}" Potowa pomidora i ¢wiartka ogorka to warzywna matematyka. 100
gramow maki i 50 gramow masta. lle wazy litr wody? Na te i inne pytania
mozecie wspolnie poszukac odpowiedzi, np. piekac pyszne ciasto dla
catej rodziny.

o ksztattowanie postaw ekologicznych
- Szykujgc razem kolacjg, mamy okazje do poruszenia z dzieckiem
waznych tematéw. Naturalnie mozemy rozpoczac¢ rozmowe o tym,

jest plastik i o tym, jak prawidtowo zbilansowana dieta wptywa n
zdrowie i jakosc¢ zycia.

dlaczego nie powinnismy marnowac jedzenia, czym dla naszej planety ¢




Przeprowadz pszczotke przez labirynt i pomdz jej zebraé pytek z tulipana.




Potacz kropKi.
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